
www.hacettepemsek.org

İÇ HASTALIKLARI
XXX. MEZUNİYET 
SONRASI
EĞİTİM KURSU

PROF. DR. ŞEREF ZİLELİ’Yİ 
ANMA VE 

HACETTEPE 
İÇ HASTALIKLARI GÜNÜ

28 Şubat - 1 Mart 202527 Şubat 2025

Hacettepe Kültür Merkezi
M Salonu

Ankara



 Moderatör: Alper Gürlek

10:00 – 10:30 Açılış Konuşmaları

10:30– 11:00 Prof. Dr. Şeref Zileli Konferansları 
“Geçmişten Günümüze Helicobacter Pylori” 
Halis Şimşek

11:00 – 12:00 Ödül Töreni 
“Tezden Üretilmiş En İyi Yayın Ödülü” 
“Araştırma Görevlileri Ödülleri” 
“Başarılı Stajyer Doktor Ödülleri”

27 Şubat 2025, Perşembe

Prof. Dr. Şeref Zileli’yi Anma ve Hacettepe İç Hastalıkları Günü 
Programı



27 Şubat 2025, Perşembe

Hacettepe İç Hastalıkları Derneği 
Toplum Sağlığı ve Toplumun Sağlık Bilincinin Arttırılması 

Programı

14:00-16:00 PANEL: Tıpta Girişimsel İşlemler ve Çeşitleri; Kimlere Yapılır? 
Bu İşlemlere Nasıl Hazırlanılır? 
Oturum Başkanları:  
Ömer Dizdar, İbrahim C.Haznedaroğlu

 Girişimsel İşlemlerde Hasta Onamı Niçin Alınır? 
Nursel Çalık Başaran

 Endoskopi 
Onur Keskin

 Kolonoskopi 
Onur Keskin

 Bronkoskopi 
Toros Selçuk

 Böbrek Biyopsisi 
Arda Erdut

 Karaciğer Biyopsisi 
Onur Keskin

 Tiroid  İnce İğne Biyopsisi 
Süleyman N. Şendur

 Koroner Anjiografi  
Ahmet Hakan Ateş

 Eklem İçi Enjeksiyon 
Ömer Karadağ

 Kemik İliği Aspirasyonu ve Biyopsisi 
Elifcan Aladağ Karakulak

 Yoğun bakım nedir? Ne değildir? 
Arzu Topeli İskit

 Enteral tüp uygulanması 
Cafer Balcı



İÇ HASTALIKLARI 
XXX. MEZUNİYET SONRASI 

EĞİTİM KURSU

28 Şubat Cuma
 Oturum Başkanları: Miyase Bayraktar, İhsan Ertenli

09:00-10:00 Obezitenin Tanı ve Tedavisinde Gözden Kaçırdıklarımız 
Selçuk Dağdelen, Tomris Erbaş 

10:00-10:30 Akılcı İlaç Oturumu: Oral Antidiyabetiklerin Akılcı Kullanımı 
Seda Oğuz

10:30-11:00 Kahve Arası/Poster Turu 
Poster Turu Başkanları: Yahya Büyükaşık, Uğur Canpolat

 Olgu Örnekleriyle Akut Dahili Hastaya Bütüncül Yaklaşım 
Oturum Başkanları: Yunus Erdem, Arzu Topeli İskit

11:00-11:25 Olgu 1: Sleeve Gastrektomiden 1 Ay Sonra Gelişen Akut Alt 
Ekstremite Güçsüzlüğü, Dizartri ve Metabolik Asidoz 
Tülay Dilara Demiray, N. Ebru Ortaç Ersoy

11:25-11:50 Olgu 2: Gebe Hastada Akut Karın ve Akut Organ Disfonksiyonu 
Tülay Dilara Demiray, Göksel Güven 

11:50-12:20 Olgu 3: Acil Servise Başvuran Enfeksiyon Hastasına Yaklaşım 
Ahmet Çağkan İnkaya

12:20-13:00 UYDU SEMPOZYUMU 
Romatoid Artrit ve Crohn Hastalığında 
İnfliksimab Tedavisi 
Perianal Crohn Hastalığında İnfliksimab - Taylan Kav 
Romatoid Artritte İnfliksimab - Ömer Karadağ

13:00-13:30 Öğle Yemeği

13:30-15:00 İç Hastalıklarında Sık Görülen Semptomların Ayırıcı Tanısı ve 
Yönetimi 
Oturum Başkanları: Necla Özer, Taylan Kav

13:30-13:50 Öksürük - Fuat Kalyoncu

13:50-14:10 Disfaji - Bengi Öztürk

14:10-14:30 Çarpıntı - Cem Çöteli 

14:30-14:45 Miyalji - Umut Kalyoncu

14:45-15:00 Vertigo - Cafer Balcı

15:00-15:30 Kahve Arası/Poster Turu 
Poster Turu Başkanları: Uğur Canpolat, Ümit Yavuz Malkan

15:30-17:00 Oturum Başkanları: Bülent Altun, Cafer Balcı

15:30-16:00 Dirençli Hipertansiyona Yaklaşım - Rahmi Yılmaz

16:00-16:30 Diüretik Tedavilerinin Rasyonel Kullanımı - Tolga Yıldırım

16:30-17:00 Kırılgan Hastada Medikal Tedavi ve Beslenme Destek Ürünleri 
Murat Pehlivan, Cafer Balcı



1 Mart Cumartesi
 Oturum Başkanları: 

Nilgün Sayınalp, Sercan Aksoy

09:00-09:30 Kanser Tanı Ve Takibinde Görüntüleme Yöntemlerinin Kullanımı 
Deniz Can Güven

09:30-10:00 Yeni Nesil Kanser Taraması : Moleküler Testler 
Burak Yasin Aktaş

10:00-10:30 Plazmaferez Endikasyonları Uygulama Çeşitleri 
Tülay Karaağaç

10:30-11:00 Kahve Arası/Poster Turu 
Poster Turu Başkanları: Serkan Akın,  Ahmet Çağkan İnkaya

 Oturum Başkanları: Ali Akdoğan, Alpaslan Kılıçarslan

11:00-11:40 Endokrinolojik Bakış Açısı ile Hipofosfatemiye Yaklaşım, Yönetim 
ve Tedavi - Nergis Basmacı, Alper Gürlek

11:40-12:20 Kilo Kaybı olan Hastaya Yaklaşım - Lale Özışık

12:20-13:30 Öğle Yemeği

13:30-15:00 Multidisipliner Panel: Olgularla Arter Kan Gazı Analizi 
Oturum Başkanları: Mustafa Arıcı, N.Ebru Ortaç Ersoy

 Klasik Yöntemle Metabolik Asidoz ve Metabolik Alkaloz 
Değerlendirmesi - Hasan Yeter

 İkili, Üçlü Asit Baz Bozukluklarının Tanısı ve Nedenleri  
Mehmet Yıldırım

 Respiratuar Asidoz ile Hipoksemi ve Hipoksi Değerlendirilmesi 
Esat Kıvanç Kaya

 Asit-Baz Durumu Değerlendirmesine Farklı Bakış: Stewart 
Yaklaşımı - Göksel Güven

15:00-15:30 Kahve Arası/Poster Turu 
Poster Turu Başkanları: Deniz Köksal, Zafer Arık

 Oturum Başkanları: Şule Apraş Bilgen, Cem Şimşek

15:30-16:10 Otoinflamatuvar Hastalıklarda Kolşisin Direnci ve Kolşisin Dirençli 
Hastalarda Tedavi - Büşra Fırlatan, Ömer Karadağ

16:10-16:50 Romatolojide Biyolojik ve Hedefe Yönelik İlaçlar: Tedavi Öncesi ve 
İzlemde Neler Yapalım? - Levent Kılıç

16:50-17:20 Görüş ve Öneriler, Kapanış


